
	
Prénom	de	filles		
	
	
Adèle	-	Adélaïde	–	Adela		=	noble	(germanique)		
Adila	–	Adla	=	juste	(arabe)	honnête,	fidèle,	dévouée,	droite,	noble	
	
Aida		=	variante	d’Adélaïde	
Aïda	=	récompense,	pardonne	(arabe)	=	heureuse	(italien)	Aïd	=	fête	
Aïdha	=	protectrice	(arabe)	
Aidana	=	petit	feu	(irlandaise)	
	
Aisha	–	Aïcha		=	pleine	de	vitalité	la	Vie	
Aïssa	=	forme	arabe	d’Agnès	:	chaste		(grecque)	
	
Alma	=	la	savante	(arabe)		
=	bienfaisante,	nourrissante	et	évoque	le	lait	maternel	(latine)	
=	bonne	(celte)	
	
Alia	=	élevée,	noble	
	
Amalia	–	Amala	–	Amale	–	Amelle	–	Amelina	-	Amélie	-Amelia		
=	espoir,	espérance	pour	l’origine	arabe	/	travailleuse	pour	l’origine	germanique	
	
Amina	–	Aminah		=	digne	de	confiance	nom	de	la	mère	du	Prophète	
	
Almira	=	précieuse	(arabe)	=	discours	(anglaise)	=	princesse	(espagnole)	
Amira	=	destinée	à	une	longue	vie,	féconde	et	prospère	(arabe)	
	
Anissa	=	cordiale,	bonne	compagnie	(arabe)		
=	ce	prénom	est	bien	utilisé	dans	les	pays	anglo-saxons	et	en	Espagne	
Anissia	–	Anysia	=	forme	polonaise	d’Anna	=	l’accomplissement	(grecque)	
Hana	(=	grand-mère	en	berbère)	–	Hanae	–	Hannah	–	Anna	–	Anne	–	Aniqa	–	Anika	…	
=	grâce,	réjouissance,	félicitations	(arabe	/hébraïque/	latine)	
Ana	=	forme	bulgare	et	polynésienne		Anaïs	=	forme	provençale	Anani	=	forme	basque	
	
Asma	=	très	belle,	qui	a	un	beau	visage	(arabe)	fleur	du	paradis	
Asmita	=	fierté	(Indienne)	
Hasna	–	Hasnia	=	belle	et	vertueuse	(arabe)	
	
Auria	origine	arabe	et	latine	=	or	
Aurélia	–	Aurélie	–	Aurora	–	Aurore	=	Aurore,	semblable	à	de	l’or	
	
Bouthaïna,	Bettina	=	femme	a	la	peau	douce	
Bettina	est	aussi	une	variante	de	Elisabeth	=	«	Dieu	est	promesse	»	
Betsey	=	forme	anglo-américaine	d’Elisabeth	
	
Camillia	–	Kamilia	–	Kamila	–	Kamilah	–	Kamia	-	Camilla	=	parfaite	complète	(arabe)	
Kamelia	=	plénitude	(arabe)	
	
Chérazed	–	Chahrazad	–	Shéhérazade	=	de	noble	race,	précieuse,	finesse,	sensibilité	
	
Dana	–	Daniela	–	Danaia	–	Daniyah	–	Daina	–	Danah	–	Danna	–	Danaëlle	–	Danielle		
=	Dieu	est	mon	juge	
Diyana	=	ferveur	religieuse	(arabe)	
Dina	–	Dinah		celle	pour	laquelle	justice	a	été	faite	(arabe)	
Dounia	=	la	vie	
	
	



	
	
Dora,	Douria	=	perle	fine	et	rare		progéniture	(arabe)	
Doria	=	Etoile	qui	brille	d’un	vif	éclat	(arabe)	
Dora	–	Doria		=	variante	de	Dorothée	=	don	de	Dieu	(grecque)	
	
Ema	-Emma	=	Don,	faveur,	grâce	(arabe)	
Ema	–	Emma	=	puissante	maison	(germanique)	
Emma	=	du	prénom	Emmanuelle	=	Dieu	avec	nous	
Emna	=	croyante	(arabe)	
Yama	=	maman	(berbère)	
	
Ghizlaine	–	Ghizlène	–	Ghazala	–	Ghazella	=	gazelle	(arabe)	
Ghizlane	-	Ghislaine	=	pousse,	rejeton	(germanique)	=	variante	aussi	de	Gisèle	
Tabitha	–	Tabatha	–	Tabea	=	gazelle	(hébreu)	
	
Jazmin	–	Yasmine	–	Yasmina	–	Yasmin	–	Jasmeen	–	Jasmina	=	jasmin	
Mallika	=	jasmin	(Indienne)		Yamina	=	heureuse	(arabe)	
	
Lilya	–	Lilia	–	Leila	–	Layla	=	compagne	de	la	nuit,	fidélité	
Lilya	est	aussi	un	diminutif	du	prénom	Elisabeth	=	«	Dieu	est	promesse	»	
Lily	est	un	diminutif	possible	
Lilas	est	le	nom	de	fleur	
	
Lina	=	douceur,	souple	(arabe)		
Lina	-	Adelina	–	Adeline	–	Adèle	–	Adélaïde	–	Adelia	–	Linda	–	Alina	=	noble	(germanique)	
Alima	=	savante	(arabe)	
	
Louisa	–	luisa	–	Louïsa	–	Louise	=	précieuse		(arabe)	
=	illustre	combattante		(germanique)	
	
Louna	–	Luna	=	un	prénom	aux	origines	multiples	:	Latine,	hawaïenne,	amérindienne	et	
arabe.	En	Hawaïen,	Louna	se	traduit	par	«	heureuse	».	Ce	prénom	est	également	considéré	
comme	un	dérivé	du	latin	luna	signifiant	«	lune	».	D’autres	sources	affirment	que	ce	prénom	
est	issu	de	la	dénomination	d’une	plante	aromatique	arabe,	appelée	lubnâ.	
	
Lydia	–	Lidya	–	Lyda	–	Lidia	–	Lidye	–	Lydiane	–	Lydiah	=	prénom	qui	provient	du	grec	
Ludia	(utilisé	pour	désigner	la	population	originaire	de	cette	ancien	pays	d’Asie	Mineure)	
	
Maha	=	éclat	(arabe)	
Maha	–	Mahalah	–	Mahala	–	Mahalla	=	forme	anglo-américaine	de	Marie	
Mahalia	=	affection	(hébraïque)	
Malaya	=	libre	(Philippine)	
	
Malika	=	reine	(arabe)	-	regina	=	reine	(latine)	
Malka	–	Malkah	–	Malkia	–	Malkiah	=	reine	(hébraïque)	
	
May	–	Maya	–	Maia	–	Mae	–	Maeva	=	évocation	du	printemps	
=	source,	rivière	en	arabe			Maïana	=	source	(hébraïque)		
=	pourrait	être	considéré	comme	diminutifs	des	prénoms	Maysan	(belle	en	arabe)		
ou	Maysan	=	étoile	(arabe)		
Stella	=	étoile	(latine)	Najima	=	étoile	(arabe)	Esther	=	étoile	(perse-Bible)	
	
Miriam	–Maryam	–	Marie	–Maria	–	Myriam	–	Myriem	-	Myra	=	celle	qui	est	pieuse	
Malia	=	forme	hawaïenne	de	Marie	
May	=	forme	anglo-américaine	de	Marie	
Maïa	=	forme	basque	et	russe	de	Marie	
	
	



	
	
Mona	–	Mouna	–	Mounia	–	Monia		=	vœu,	désir,	souhait	(arabe)	
Mona	=	forme	bretonne,	irlandaise	et	scandinave	de	Monique	=	seule	(grecque)	
Emouna	=	confiance	(hébraïque)	
	
Myrrha		=	myrrhe	(arabe)	
	
Nacera	-	Nacira	=	protection	(arabe)	
	
Nadia	=	tendre	(arabe)	Nadjia	–	Nadjat-	Nadja	=	sauvée	(arabe)		
Nadia	–	Nadya	=	forme	arabe,	russe	et	espagnole	de	Nadège	=	espérance	(slave)	
	
Naila	=	celle	dont	le	travail	est	fructueux,	qui	a	du	succès	(arabe)	
Naïla	–	Naïlah	=	aux	grands	yeux	(arabe)	
	
Nour	–	Nur		=	lumière	(arabe)	Lucie	=	lumière	(latine)	
Noria	-	Noura	=	éclatante,	lumineuse		Nora	=	clarté	(arabe)	
Claire	–	Clara	=	«	claire,	lumineux,	brillant	»	(latine)	
Noria	=	diminutif	de	Eléonore	–	Eléanora	=	compassion	(grecque)	
Svetlana	–	Sweta		=	lumineuse	(slave)	
Tumara	=	lumineuse	(polynésienne)	
	
Saadia	-	Saada	=	l’heureuse	(arabe)	
	
Sabrina	=	doué	d’une	grande	patience	(arabe)		--	dérivé	de	l'arabo-berbère	Sabrina,	dérivé	
de	Sabri,	de	l'arabe	sabir	=	doué	d'une	grande	patience	
	
Sara	–	Sarah	-	Saray	–	Saraï	=	princesse		
	
Selma	=	délicate,	saine	(arabe)	
Selma	=	protégée	de	Dieu	(germanique)	
	
Sofia	=	l’amie	(arabe)				Safia	=	droite	(arabe)		
Sofia	=	vient	de	Sûfiyya,	littéralement	"qui	a	été	purifiée",	qui	suit	une	voie	spirituelle	pour	se	
purifier	(soufisme).		
Peut	également	être	la	transcription	française	du	prénom	arabe	Sâfiiya	=	pure	et	claire	
Sofiane	=	dévouée	(arabe)	
Sophia	–	Sophie	=	sagesse	(grecque)		
Sofia	=	forme	catalane,	espagnole,	norvégienne,	polonaise	et	russe	de	Sophie	
Sonia	=	variante	de	Sofia	(Sophie,	sagesse)	
Sonia	=	vertu,	chasteté,	protection	(arabe)	
	
Soraya	–	Soraïa	–	Soriya		=	prospérité	(arabe)	=	excellente	(Perse)	
Soria	=	clarté	du	soleil	(Cambodgienne)	
	
Tamara	–	Tamarah	–	Tamare	-	Thamara	=	palmier	(hébraïque)	
Thâmaraï	=	lotus	(tamoule)	Tham	=	grâce	(vietnamienne)	
	
Wadia	=	calme	(arabe)	
Warda	–	Wardia	=	la	rose	(arabe)	
	
Xénia	–	Xena	–	Xeenia	=	hospitalière	(grecque)	
	
Zora	–	Zohra	=	beauté,	blancheur,	éclat	(arabe)	=	la	planète	Vénus	(arabe)	
=	lumière	de	l’aube	(slave)	


