
	

	

Acacia	/	Colère																					 	 	 																		Fiche-Atelier	N°1	
	
	
La	colère,	mauvaise	conseillère	
	

Ne	fais	jamais	rien	dans	la	colère	:	hisserais-tu	les	voiles	dans	la	tempête	?	Proverbe	arabe	
	

Les	effets	de	la	colère	sont	beaucoup	plus	graves	que	les	causes.	Marc-Aurèle	
	

La	colère	n’est	pas	sœur	de	la	justice.	Boleslaw	Prus	
	
L’acacia		
…	dont	il	est	question	dans	la	Bible	ou	le	Coran,	n’est	pas	le	robinier,	qui	pousse	dans	les	haies	
au	 bord	 de	 nos	 chemins,	 communément	 appelé	 «	faux-acacia	».	 Ce	 dernier	 est	 originaire	 du	
Canada	et	ses	fleurs	en	grappes	blanches,	font	le	bonheur	des	abeilles.	
	

Le	bois	de	l’acacia	est	plus	dur	que	le	bois	de	chêne,	il	est	imputrescible	et	léger.		
Il	 servit	à	 la	construction	notamment	de	 l’arche	d’alliance	ou	arche	du	 témoignage,	décrite	en	
Exode	(25,10)	et	citée	dans	la	sourate	de	la	Vache	2,248.	
	

Parmi	 les	 plus	 de	 600	 espèces	 d’acacia,	 citons	 aussi	 l’acacia	 de	 Constantinople	 ou	 celui	 qui	
produit	la	gomme	arabique,	ou	encore	celui	traduit	par	acacia	en	français	parmi	les	arbres	
du	paradis	(en	Coran	56,28)	et	qui	donne	des	fruits	ayant	70	goûts	et	couleurs.	
	
	

Ne	crains	pas,	c’est	moi	qui	t’aide	
Car	moi,	 le	Seigneur,	 je	suis	ton	Dieu	qui	tient	ta	main	droite,	qui	te	dis	:	«	Ne	crains	pas,	c’est	
moi	qui	 t’aide.	»	…	tu	réduiras	en	bale	 les	collines,	 tu	 les	vanneras	et	 le	vent	 les	emportera,	 le	
tourbillon	les	dispersera.		
Et	toi	tu	exulteras	à	cause	du	SEIGNEUR,	…	Les	humiliés	et	les	indigents	qui	cherchent	de	l’eau	
mais	vainement,	et	dont	la	langue	sèche	de	soif,	moi,	le	SEIGNEUR,	je	leur	répondrai,	moi,	le	Dieu	
d’Israël,	je	ne	les	abandonnerai	pas.		
Je	ferai	jaillir	des	fleuves	sur	les	coteaux	pelés	je	transformerai	le	désert	en	étang	et	des	sources	
au	 milieu	 des	 ravines,	 et	 la	 terre	 aride	 en	 fontaines.	 Je	 mettrai	 dans	 le	 désert	 le	 cèdre,	
l’acacia,	 le	 myrte	 et	 l’olivier	;	 j’introduirai	 dans	 la	 steppe	 le	 cyprès,	 l’orme	 et	 le	 buis	
ensemble,	afin	que	les	gens	voient	et	sachent,	qu’ils	s’appliquent	et	saisissent	ensemble	que	
la	main	du	SEIGNEUR	a	fait	cela,	que	le	Saint	d’Israël	l’a	créé.	
Bible,	Livre	d’Esaïe	41,13-20	
	
	

Pouvons-nous	répondre	à	Benjamin,	14	ans	?	
«	Comment	les	humains	peuvent-ils	dire	que	la	colère	ce	n’est	pas	bien	et	qu’à	côté,	on	parle	de	la	
colère	de	Dieu	comme	légitime.	Ne	voient-ils	pas	la	contradiction	?	»	
	

Ci-dessous	 quelques	 petits	 bouts	 de	 textes	 de	 la	 Bible	 et	 du	 Coran	 nous	montre	 la	 colère	 de	
Moïse	…	emporté	par	cette	colère,	cette	indignation	en	voyant	le	veau	d’or	…	alors	qu’il	vient	de	
vivre	un	temps	incroyable	à	l’écoute	du	vrai	Dieu	…	il	brise	les	tables,	écrites	par	Dieu	!		
(En	Ex	34,1),	Moïse	remontera	sur	la	montagne,	retaillera	des	tables	…		
	

Et	Dieu	proclame	:	«	Le	SEIGNEUR,	le	SEIGNEUR,	Dieu	miséricordieux	et	bienveillant,	lent	à	
la	 colère	 ,	 plein	 de	 fidélité	 et	 de	 loyauté,	 qui	 reste	 fidèle	 à	 des	 milliers	 de	 générations,	 qui	
supporte	la	faute,	la	révolte	et	le	péché,	…	»		
Bible,	Livre	de	l’Exode	34,6-7	
	
PS.	Dans	 la	 concordance	de	 la	TOB	 (Traduction	œcuménique	de	 la	Bible),	 15	mots	 en	hébreu,	 2	 en	
araméen	et	6	mots	en	grec,	sont	traduits	en	français	par	le	même	mot	colère.	De	quoi	donner	envie	
d’étudier	la	question	et	de	tenter	de	répondre	à	Benjamin	!	
	



	

	

	
La	colère	de	Moïse	…	dans	la	Bible	et	le	Coran	
	
Mais	Moïse	apaisa	la	face	du	SEIGNEUR,	son	Dieu,	en	disant	:	«	Pourquoi,	SEIGNEUR,	ta	colère	
veut-elle	 s’enflammer	 contre	 ton	 peuple	 que	 tu	 as	 fait	 sortir	 du	 Pays	 d’Egypte,	 à	 grande	
puissance	et	à	main	forte	?	
Bible,	Livre	de	l’Exode	32,11	
	
Et	le	SEIGNEUR	renonça	au	mal	qu’il	avait	dit	vouloir	faire	à	son	peuple.	
Moïse	 s’en	 retourna	et	descendit	de	 la	montagne,	 les	deux	 tables	de	 la	 charte	en	main,	 tables	
écrites	des	deux	côtés,	écrites	de	part	et	d’autres	;	 les	tables,	c’était	 l’œuvre	de	Dieu,	 l’écriture,	
c’était	l’écriture	de	Dieu,	gravée	sur	les	tables.	
Bible,	Livre	de	l’Exode	32,15-18	
	
Or	comme	il	s’approchait	du	camp,	il	vit	le	veau	et	les	danses	;	Moïse	s’enflamma	de	colère	:	de	
ses	mains,	il	jeta	les	tables	et	les	brisa	au	bas	de	la	montagne.	
Bible,	Livre	de	l’Exode	32,19	
	
Souvenez-vous	également	du	jour	où	Nous	avons	donné	rendez-vous	à	Moïse	pendant	quarante	
nuits	et	que	vous	avez	profité	de	son	absence	pour	adopter	le	Veau	(d’or)	comme	idole,	faisant	
ainsi	preuve	de	votre	iniquité.	Mais	malgré	cela,	Nous	vous	avons	accordé	Notre	pardon	dans	le	
but	de	vous	voir	manifester	votre	reconnaissance	!	Après	quoi	Nous	donnâmes	à	Moïse	le	Livre	
et	le	Critérium	(du	Bien	et	du	Mal)	afin	que	vous	soyez	bien	guidés.	
Coran,	2,51-53,	Al-Baqara/La	Vache	
	
Lorsque	Moïse	revint	vers	son	peuple,	il	dit,	plein	de	colère	et	d’amertume	:	«	Quelle	conduite	
lamentable	 a	 été	 la	 vôtre	 pendant	 mon	 absence	?	 Avez-vous	 voulu	 hâter	 le	 décret	 de	 votre	
Seigneur	?	»	Puis	 jetant	 les	Tables	…	Seigneur,	dis	Moïse,	pardonne-moi,	ainsi	qu’à	mon	 frère	!	
Reçois-nous	au	sein	de	Ta	miséricorde,	car	Ta	miséricorde	n’a	point	d’égale	!	»	
Coran,	7,150-151,	Al-A’râf/Les	Murailles		
	
	
	

Pour	poursuivre	l’atelier	…	Un	petit	examen	de	conscience		
	
Quand	je	me	mets	en	colère,	qu’est-ce	qui	déclenche	ma	colère	?		
	

Est-ce	une	colère	qui	me	fait	prononcer	des	mots	qui	blessent	et	que	je	regrette	…	
Est-ce	une	colère	qui	me	pousse	à	l’action	au	service	de	la	justice	?	
	

Puis-je	remettre	ce	discernement	entre	les	mains	du	Seigneur	…		
Lui,	celui	qui	pardonne	…	qui	m’accompagne	?	
	
	

Grâce	au	SEIGNEUR,	les	pas	de	l’homme	sont	assurés,	et	son	chemin	lui	plaît.	
S’il	trébuche,	il	ne	tombe	pas,	car	le	SEIGNEUR	le	tient	par	la	main.			
Bible,	Livre	des	Psaumes	37,23-24	
	
Laisse	la	colère,	abandonne	la	fureur,	
Reste	calme	près	du	SEIGNEUR,	espère	en	lui	;	
Ne	t’enflamme	pas	contre	celui	qui	réussit,	contre	l’homme	qui	agit	avec	ruse.	
Laisse	la	colère,	abandonne	la	fureur,	ne	t’enflamme	pas	;	cela	finira	mal,	
Car	les	méchants	seront	arrachés,	mais	ceux	qui	attendent	le	SEIGNEUR	possèderont	le	pays.	
Bible,	Livre	des	Psaumes	37,5-9	
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