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Pourquoi	la	fleur	s’est-elle	fanée	?	
Je	la	pressais	contre	mon	cœur	avec	inquiétude	et	amour	;		
Voilà	pourquoi	la	fleur	s’est	fanée.	
Pourquoi	la	rivière	s’est-elle	tarie	?	
Je	mis	une	digue	en	travers	d’elle	afin	qu’elle	me	servit	à	moi	seule,		
Voilà	pourquoi	la	rivière	s’est	tarie.	
Rabindranath	Tagore	
	
	
Rempli	!	
Un	astronome	tout	rempli	de	son	importance	vint	rendre	visite	au	cours	de	ses	voyages	à	
Koushyar	le	Sage,	maître	d’Avicenne.	Koushyar	ne	voulut	pas	avoir	affaire	à	lui	et	refusa	de	
l’instruire	de	quelque	manière	que	ce	soit.	
L’astronome,	peiné,	allait	prendre	congé,	quand	Koushyar	lui	dit	:	«	Tu	es	si	convaincu	d’être	un	
puits	de	science	que	tu	es	pareil	à	un	récipient	plein	à	ras	bord.	À	cause	de	cela,	tu	ne	peux	
recevoir	davantage.	Mais	cette	abondance	n’est	que	la	satiété	de	la	vanité.	La	réalité,	c’est	que	tu	
es	vide.	»	
Lu	dans	Contes	Soufis,	Idries	Shah	éd.	Le	Courrier	du	Livre,	2002	
	
	
Le	Seigneur	est	miséricordieux	et	bienveillant,	
Lent	à	la	colère	et	plein	de	fidélité	…	
Comme	un	père	est	tendre	pour	ses	enfants,	
Le	Seigneur	est	tendre	pour	ceux	qui	le	craignent	;	
Il	sait	bien	de	quelle	pâte	nous	sommes	faits,	
Il	se	souvient	que	nous	sommes	poussière.	
L’homme	!	Ses	jours	sont	comme	l’herbe	;	
Il	fleurit	comme	la	fleur	des	champs	:	
Que	le	vent	passe,	elle	n’est	plus,	
Et	la	place	où	elle	était	l’a	oubliée.	
Bible,	Livre	des	Psaumes	103,8	;	13-16	
	
	

Vous	 avez	 purifié	 vos	 âmes,	 en	 obéissant	 à	 la	 vérité,	 pour	 pratiquer	 un	 amour	 fraternel	 sans	
hypocrisie.	Aimez-vous	les	uns	les	autres	d’un	cœur	pur,	avec	constance,	vous	avez	été	engendrés	
à	nouveau	par	une	semence	non	pas	corruptible,	mais	incorruptible,	par	la	parole	de	Dieu	vivante	
et	permanente.	Car	Toute	chair	est	comme	l’herbe,	et	toute	sa	gloire	comme	la	fleur	de	l’herbe	:	
l’herbe	sèche	et	sa	fleur	tombe	:	mais	la	parole	du	Seigneur	demeure	éternellement.		
Bible,	1ère	lettre	de	Pierre	1,22-24	
	
	

Ne	 vous	 a-t-il	 pas	 fait	 croître	 de	 la	 terre	 comme	 des	 plantes,	 pour	 vous	 y	 faire	 retourner	
ensuite	 et	 vous	 en	 faire	 de	 nouveau	 surgir	?	 N’a-t-il	 pas	 établi	 pour	 vous	 la	 terre	 comme	 un	
tapis	afin	de	vous	d’y		circuler	par	des	voies	spacieuses	?	
Coran	71,17-20	Nûh/Noé		
	
	

Dieu	dit	:	«	Que	la	terre	se	couvre	de	verdure,	d’herbe	qui	rend	féconde	sa	semence,	d’arbres	
fruitiers	qui,	selon	leur	espèce,	portent	sur	terre	des	fruits	ayant	en	eux-mêmes	leur	semence	!	»	
Il	en	fut	ainsi.	La	terre	produisit	de	la	verdure,	de	l’herbe	qui	rend	féconde	sa	semence	selon	
son	espèce,	des	arbres	qui	portent	des	fruits	ayant	en	eux-mêmes	leur	semence	selon	leur	espèce.	
Dieu	vit	que	cela	était	bon.	Bible,	Livre	de	la	Genèse	1,11-12	
	



	

	

	
Des	vanités	…	
	
Les	montagnes,	comme	la	cire,	ont	fondu	devant	le	Seigneur,	
Devant	le	Seigneur	de	toute	la	terre.	
Les	cieux	ont	proclamé	sa	justice,	et	tous	les	peuples	ont	vu	sa	gloire	:	
«	Honte	à	tous	les	idolâtres,	qui	se	vantent	des	vanités	:		
Prosternez-vous	devant	lui,	vous	toutes	les	divinités	!	»	
Bible,	Livre	des	Psaumes	97,5-7	
	
	
Dis-leur	:	 «	S’il	 y	 avait	 d’autres	 divinités	 que	 Lui,	 comme	 vous	 le	 prétendez,	 celles-ci	 ne	
chercheraient-elles	pas	à	Lui	disputer	Son	Trône	?	»	Gloire	à	Lui,	 le	Très-Haut	!	 Il	est	 infiniment	
au-dessus	de	leurs	blasphèmes	!	Les	sept	Cieux,	la	Terre	et	tout	ce	qu’ils	renferment	célèbrent	le	
Nom	 du	 Seigneur,	 et	 il	 n’est	 rien	 dans	 la	 Création	 qui	 ne	 proclame	 Sa	 gloire.	 Mais	 vous	 ne	
comprenez	pas	leur	façon	de	l’exalter.	En	vérité,	Dieu	est	Plein	de	compassion	et	de	mansuétude.	
Coran	17,42-44	Al-Isrâ’/Le	Voyage	nocturne	
	
	
Telle	 est	 la	 Voie	 du	 Seigneur,	 vers	 laquelle	 Il	 dirige	 qui	 Il	 veut	 parmi	 Ses	 serviteurs.	Mais	 s’ils	
avaient	donné	des	associés	à	Dieu,	toutes	leurs	œuvres	auraient	été	vaines.	
Coran	6,88		Al-An’âm/les	Bestiaux	
	
	
Gens	stupides	entre	tous,	sachez-le	;	
Esprits	bornés,	comprendrez-vous	un	jour	?	
Il	a	planté	l’oreille,	ne	peut-il	pas	entendre	?	
Il	a	façonné	l’œil,	ne	peut-il	regarder	?	…	
Le	SEIGNEUR	connaît	la	vanité	des	projets	de	l’homme.	
Bible,	Livre	des	Psaumes	94,8-9	;	11	
	
	
Mais	je	me	suis	tourné	vers	toutes	les	œuvres	qu’avaient	faites	mes	mains	
Et	vers	le	travail	que	j’avais	eu	tant	de	mal	à	faire.	
Et	bien	!	Tout	cela	est	vanité	et	poursuite	du	vent,		
On	n’en	a	aucun	profit	sous	le	soleil.	
Bible,	Livre	de	Qohéleth	2,11	
	
	

Poursuivre	l’atelier	…			
difficile	à	formuler	après	ces	textes,	d’herbes	qui	passent	et	de	vanités.	

	
De	plus,	nous	baignons	dans	un	univers	de	bilan	de	vie,	de	carrière,	de	compétence,	de	santé,	
énergétique,	écologique,		…	carbone	et	comptable	…	
	

Dans	une	certaine	mesure	le	jugement	dernier,	la	fin	de	vie	entrent	dans	un	même	ordre	de	
comptabilité	…	

Alors	relire	certains	temps	de	ma	vie	
	

Relecture	de	parcours	pour	discerner	la	volonté	de	Dieu	pour	moi	
Relecture	pour	choisir	le	chemin	de	la	guérison		et	de	la	réconciliation	
Relecture	pour	encore	et	encore	mettre	sa	confiance	dans	le	Seigneur	
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