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Si	le	jardin	est	le	visage	que	nous	donnons	à	la	Terre,	c’est	qu’il	concentre	en	lui	
l’infini	de	notre	propre	visage.	Loin	qu’il	soit	fermeture,	il	possède	en	lui	l’infinité	du	cosmos.	
Car	le	jardinier,	au	quotidien,	est	un	passeur	d’étoiles	et	un	créateur	d’univers.	Il	relie	le	ciel	et	
la	terre	:	il	plante	les	arbres	et	fleurs	dans	un	limon	tout	en	tenant	compte	de	l’ensoleillement	
et	de	la	lunaison,	du	défilé	des	nuages	et	de	la	possibilité	des	tempêtes.	(…)	Il	donne	un	visage	à	
la	Terre	:	son	propre	visage	mais	aussi	le	visage	que	peut	prendre	la	Terre	au	travers	de	
l’amour	que	nous	lui	portons.	
Michel	Faucheux,	Moi,	j’étais	fait	pour	être	jardinier.	Ecologie	du	paysage	intérieur	éd.	Salvator	
	
	

Existe-t-il	délice	plus	doux	que	la	contemplation	d’une	terre	habillée	de	plantes,	pareille	
à	une	robe	somptueusement	brodée,	sertie	de	divines	perles	orientales	et	ornée	d’une	
multitude	de	joyaux	aussi	rares	que	précieux.	John	Gérard,	Herbier,	1597	
	
	

De	l’eau	pour	les	jardins	de	la	terre	
	

Tu	conduis	l’eau	des	sources	dans	les	ruisseaux,	…	
À	proximité,	les	oiseaux	ont	leurs	nids,	et	chantent	à	l’abri	du	feuillage	…	
Même	les	plus	grands	arbres	ont	l’eau	qu’il	leur	faut,	les	cèdres	du	Liban,	plantés	par	toi,	
Seigneur.	Les	petits	oiseaux	viennent	y	faire	leur	nid,	et	la	cigogne	s’installe	sur	le	cyprès.	
Bible,	Livre	des	Psaumes	104,	1-17	traduction	en	Français	courant	
	

Il	envoie	l’eau	des	sources	dans	les	ravins	…	
Près	d’elle	s’abritent	les	oiseaux	du	ciel	qui	chantent	dans	le	feuillage	…	
Les	arbres	du	SEIGNEUR	se	rassasient	et	les	cèdres	du	Liban	qu’il	a	plantés,	
C’est	là	que	nichent	les	oiseaux,	la	cigogne	a	son	logis	dans	les	cyprès.	
Bible,	Livre	des	Psaumes	104,1-17	traduction	œcuménique	de	la	Bible	
	

N’est-ce	pas	Lui	qui	a	créé	les	Cieux	et	la	Terre	?	Qui	fait	descendre,	pour	vous,	du	ciel	une	eau	
par	laquelle	Nous	faisons	croître	des	jardins	splendides,	dont	vous	n’auriez	jamais	pu	faire	
pousser	les	arbres	?	Y	a-t-il	donc	une	autre	divinité	avec	le	Seigneur	?	Non	bien	sûr	!	…	
Coran	27,60	An-Nâmi/Les	fourmis	
	

	
Un	joyau	de	la	mystique	musulmane	
	

«	Une	femme	se	promenait	avec	un	seau	rempli	d’eau	et	une	torche	enflammée.	
On	lui	demandait	pourquoi	?			
–	La	torche	c’est	pour	mettre	le	feu	au	paradis	et	l’eau	c’est	pour	éteindre	les	flammes	de	
l’enfer,	afin	que	Dieu	soit	aimé	pour	lui-même.	»	
	
	

Le	Paradis	aujourd’hui	…	
	

Le	paradis	n’est	pas	une	région	au	milieu	des	nuages	cotonneux.	
Arbres	et	jardins	sont	clé	de	lecture	de	la	relation	de	l’humain	à	Dieu	dans	la	Bible	…	
Le	paradis	est	pleinement	présent	dans	le	Coran	comme	un	jardin	luxuriant	…		
Comme	un	contraste	au	désert	brûlant,	le	paradis	est	jardin	avec	de	l’eau	vive,	le	paradis	est	
verger	avec	des	fruits	…	
Le	paradis	est	promesse,	il	est	guérison	et	récompense	…	
	
	



	

	

Un	paradis	aux	mille	senteurs	
	
Tu	es	un	 jardin	verrouillé,	ma	 sœur,	ô	 fiancée	;	une	 source	verrouillée,	une	 fontaine	 scellée	!	
Tes	surgeons	sont	un	paradis	de	grenades,	avec	des	fruits	de	choix	:	le	henné	avec	le	nard,	du	
nard	et	du	safran,	de	la	cannelle	et	du	cinnamome,	avec	toutes	sortes	d’arbre	à	encens	;	de	la	
myrrhe	et	de	l’aloès,	avec	tous	les	baumes	de	première	qualité.	
Bible,	Livre	du	Cantique	des	Cantiques	4,12-14	
	

Note1	:	Surgeon	=	Jeune	pousse	qui	naît	au	collet	ou	à	la	souche	d'un	arbre	et	qui,	séparée	avec	
une	partie	de	la	racine	et	replantée,	peut	donner	un	nouvel	individu.	
Note	2	:	un	paradis		est	la	traduction	du	mot	hébreu	pardès	=	verger.	C’est	ce	mot	qui	relie	le	
jardin	d’Eden	au	jardin	céleste	futur.	
	
	
Le	paradis	de	Dieu	
	
Celui	qui	a	des	oreilles,	qu’il	entende	ce	que	l’Esprit	dit	aux	églises.	Au	vainqueur,	je	donnerai	à	
manger	de	l’arbre	de	vie	qui	est	dans	le	paradis	de	Dieu.	
Bible,	Livre	de	l’Apocalypse	2,7	
	
Puis	il	me	montra	un	fleuve	d’eau	vive,	brillant	comme	du	cristal,	qui	jaillissait	du	trône	de	Dieu	
et	de	l’agneau.	Au	milieu	de	la	place	de	la	cité	et	des	deux	bras	du	fleuve,	est	un	arbre	de	vie	
produisant	 douze	 récoltes.	 Chaque	 mois	 il	 donne	 son	 fruit,	 et	 son	 feuillage	 sert	 à	 la	
guérison	des	nations.	Il	n’y	aura	plus	de	malédiction	…	Il	n’y	aura	plus	de	nuit	…	
Bible,	Livre	de	l’Apocalypse	22,1-5	
	
Voici	 l’image	 du	 paradis	 promis	 aux	 croyants	:	 il	 y	 coulera	 des	 ruisseaux	 à	 l’eau	 pure	 et	
limpide,	des	ruisseaux	de	lait	à	la	saveur	inaltérable,	des	ruisseaux	d’un	vin	délicieux	à	boire,	
des	 ruisseaux	 d’un	 miel	 pur	 et	 distillé.	 Et	 des	 fruits	 de	 toutes	 sortes	 y	 seront	 offerts	 aux	
croyants	ainsi	que	le	pardon	de	leur	Seigneur	…		Coran	47,15	Muhammad	
	
Quant	à	 ceux	qui	ont	 la	 foi	 et	qui	accomplissent	de	bonnes	œuvres,	Nous	 les	 ferons	 entrer	
dans	 des	 jardins	 baignés	 d’eaux	 vives,	 où	 ils	 demeureront	 éternellement,	 en	 vertu	 d’une	
promesse	 solennelle	 du	 Seigneur.	 Et	 quelle	 promesse	 est	 plus	 digne	 d’être	 cue	 que	 Celle	 du	
Seigneur	?		Coran	4,122	An-Nisâ/Les	Femmes	
	
Et	 ce	 jour-là,	 l’allégresse	 règnera	 parmi	 les	 hôtes	 du	 Paradis,	 qui	 seront	 ainsi	 que	 leurs	
épouses	accoudés	sur	des	divans	bien	ombragés,	disposant	de	fruits	à	profusion	et	de	tout	ce	
qu’ils	désireront.	«	Paix	 à	 vous	!	 (Salâm	!)	»	 sera	 le	mot	de	bienvenue	que	 leur	adressera	un	
Maître	Miséricordieux.		Coran	36,55-58	Yâ-Sîn	
	
	

Pour	poursuivre	l’atelier	
	

Si	notre	vie	sur	terre	n’est	pas	toujours	un	«	paradis	»,	
Débouillons-nous	et	travaillons	ensemble	à	ce	qu’elle	ne	soit	pas	un	enfer	!	

	

«	Désormais,	la	plus	haute,	la	plus	belle	performance	que	devra	réaliser	l’humanité	sera	de	
répondre	à	ses	besoins	vitaux	avec	les	moyens	les	plus	simples	et	les	plus	sains.	Cultiver	son	
jardin	ou	s’adonner	à	n’importe	quelle	activité	créatrice	d’autonomie	sera	considéré	
comme	un	acte	politique,	un	acte	de	légitime	résistance	à	la	dépendance	et	à	l’asservissement	
de	la	personne	humaine.	»		Pierre	Rabhi	
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