
	

	

Pomme	/	Poser	un	signe																														Fiche	–Atelier	N°49	
	
	

Comme	un	pommier	au	milieu	des	arbres	de	la	forêt,	tel	est	mon	chéri	parmi	les	
garçons.	À	son	ombre,	selon	mon	désir,	je	m’assieds	;	…	
Bible,	Livre	du	Cantique	des	Cantiques	2,3	
	
Devinettes			
Comment	partager	sept	pommes	entre	treize	enfants	simplement	?	
Réponse	:	Il	suffit	de	préparer	une	compote	avec	les	pommes.	
	
Quel	est	l’animal	le	plus	fruitier	?		Réponse	:	pomme	ou	grenouille,	c’est	la	rainette.	
	
Les	premières	pommes	comestibles	seraient	apparues	au	sud	du	Caucase,	dans	la	
région	de	Trébizonde,	en	Turquie	;	puis	elles	auraient	voyagé	via	les	migrations	successives	des	
peuples	d'Asie	centrale	faisant	mouvement	vers	l'ouest.	Sans	doute	faut-il	imaginer	deux	axes	
de	pénétration	:	l'un,	terrestre,	par	la	longue	vallée	du	Danube	;	l'autre,	maritime,	par	la	
Méditerranée.	Chaque	voie	a	été	jalonnée	de	«	trognons	»	dont	les	pépins	ont	germé	pour	
donner	des	pommiers.	Joli	travail	de	pépiniéristes	dont	le	rôle,	comme	son	nom	l'indique,	
consiste	à	semer	des	pépins	!	
	
	

Les	fruits,	c’est	bon	pour	la	santé	?	…	Pourtant,	la	Bible	ne	nous	dit-elle	pas	que	tout	a	
commencé	avec	un	fruit	qu’il	ne	fallait	pas	manger	?		
…	L’injonction	divine	de	ne	pas	toucher	au	mystérieux	fruit	défendu	ne	serait-elle	pas	une	mise	
en	garde	?	Attention,	dit-il	à	Adam,	ce	fruit	est	dangereux	;	en	manger	te	ferait	du	mal.	Tu	
mourras,	non	pas	parce	que	j’ai	décidé	de	te	punir,	mais	parce	que	tu	as	mangé	quelque	chose	
que	tu	es	incapable	de	digérer,	…	tu	as	confondu	l’interdit	et	l’impossible.	Dieu	disait	:	il	est	
impossible	de	manger	de	ce	fruit	et	de	vivre.	Ils	ont	compris	:	je	t’interdis	de	manger	de	ce	fruit	
et	de	continuer	à	vivre.	Faisant	de	Dieu	un	tyran	arbitraire,	ils	ne	comprennent	pas	que	ses	
commandements	ne	sont	là	que	pour	indiquer	le	chemin	de	la	vie	et	du	bonheur.	Notre	
péché	repose	généralement,	lui	aussi,	sur	la	même	confusion	:	nous	croyons	qu’il	est	possible	
d’être	heureux	et	menteur,	en	paix	sans	pardonner,	libre	sans	aimer.	Le	fruit	du	péché	laisse	
souvent	un	goût	amer…	préférons	l’abondance	des	fruits	de	l’amour	!	
Frère	Adrien	Candiard,	couvent	du	Caire,	30	juin	2014.	
	
	

Planter	un	pommier	au	Jardin	Public	Interreligieux	de	Saverne	?	
Dans	ce	jardin	public,	le	jardin	de	tous,	mais	aussi	interreligieux,	…		
Puis	vint	le	temps	de	planter	un	arbre	qui	marquerait	la	laïcité	qui	normalement	permet,	dans	
notre	pays,	à	toutes	les	religions	de	vivre	en	paix.		
Nous	avions	déjà	installé	la	place	pour	ceux	qui	n’adhèreraient	à	aucune	religion	avec	les	bancs	
en	forme	de	points	d’interrogation.	
	

Un	pommier	comme	un	clin	d’œil	aux	quiproquos	de	langage,	au	passage	d’une	langue	à	une	
autre	qui	ont	conduit	à	ce	que	croquer	la	pomme	=	succomber	à	la	tentation.		
La	Bible	nous	raconte	seulement,	qu’Eve	et	Adam	mangent	un	fruit	et	cassent	de	ce	fait	la	relation	
de	dialogue	et	de	confiance	avec	Dieu.	
	

Un	pommier	qui	portera	de	belles	pommes	rouges,	le	Christkindel,	originaires	d’Alsace	et	qui	
servaient	à	la	décoration	des	sapins	de	Noël.	Et	non	des	pommes	en	or	qui	seraient	«	pommes	de	
discorde	»	comme	dans	la	mythologie	grecque.		
	



	

	

Ainsi	tout	bon	arbre	produit	de	bons	fruits	
Gardez-vous	des	faux	prophètes,	qui	viennent	à	vous	vêtus	en	brebis	mais	qui	au-dedans	sont	
des	loups	rapaces.	C’est	à	leurs	fruits	que	vous	les	reconnaîtrez.	Cueille-t-on	des	raisins	sur	un	
buisson	 d’épines,	 ou	 des	 figues	 sur	 des	 chardons	?	 Ainsi	 tout	 bon	 arbre	 produit	 de	 bons	
fruits,	 mais	 l’arbre	 malade	 produit	 de	 mauvais	 fruits.	 Un	 bon	 arbre	 ne	 peut	 pas	 porter	 de	
mauvais	fruits,	ni	un	arbre	malade	porter	de	bons	fruits.	Tout	arbre	qui	ne	produit	pas	un	bon	
fuit,	on	le	coupe	et	on	le	jette	au	feu.	Ainsi	donc,	c’est	à	leurs	fruits	que	vous	les	reconnaîtrez.	
Bible	Evangile	de	Matthieu	7,13-20	
	
Le	Seigneur	veut	des	actes.	Et	si	tu	vois	une	malade	que	tu	peux	soulager,	n’aie	aucune	
peur	de	perdre	cette	ferveur	en	te	montrant	compatissante.	Si	elle	souffre,	souffre	toi	aussi.	Et	
si	c’est	nécessaire,	jeûne	afin	qu’elle	ait	à	manger	:	n’agis	pas	tant	pour	elle	que	parce	que	tu	
sais	que	le	Seigneur	le	désire.	Voilà	la	véritable	union	à	sa	volonté.	
Teresa	d’Avila,	Le	Château	intérieur,	5ème	demeure,	IV,	11	
	
Si	quelqu’un	possède	les	biens	de	ce	monde	et	voit	son	frère	dans	le	besoin,	
et	 qu’il	 se	 ferme	 à	 toute	 compassion,	 comment	 l’amour	 de	 Dieu	 demeurerait-il	 en	 lui	?	Mes	
petits	enfants,	n’aimons	pas	en	paroles	et	de	langue,	mais	en	acte	et	dans	la	vérité	;	à	cela	nous	
reconnaitrons	que	nous	sommes	de	la	vérité,	et	devant	lui	nous	apaiserons	notre	cœur,	car,	si	
notre	cœur	nous	accuse,	Dieu	est	plus	grand	que	notre	cœur	et	il	discerne	tout.	
Bible,	1ère	lettre	de	Jean	3,17-20	
	
Ne	repousse	jamais	l’homme	dans	le	besoin	!	
Au	nom	de	Dieu,	le	Clément,	le	Miséricordieux.	
Par	la	clarté	du	matin	et	par	la	nuit	quand	elle	étend	ses	voiles	!	En	vérité,	ton	Seigneur	ne	t’a	ni	
abandonné	 ni	 haï	!	 Certes,	 la	 vie	 future	 te	 réserve	 plus	 de	 joies	 que	 la	 vie	 présente,	 et	 ton	
Seigneur	te	comblera	bientôt	de	bienfaits	dont	tu	seras	satisfait.	Ne	t’a-t-Il	pas	trouvé	orphelin	
quand	il	t’a	recueilli	?	Ne	t’a-t-Il	pas	trouvé	égaré	quand	Il	 t’a	guidé	?	Ne	t’a-t-Il	pas	trouvé	
démuni	quand	 il	 t’a	 enrichi	?	Alors	ne	brime	 jamais	 l’orphelin	!	Ne	 repousse	 jamais	 l’homme	
dans	le	besoin	!	Quant	aux	bienfaits	de	ton	Seigneur,	n’oublie	jamais	de	les	proclamer	!	
Coran	93,1-11	Ad-Duhâ/La	Clarté	du	Matin	
	
J’étais	un	étranger	et	vous	m’avez	recueilli		
…	«	Venez,	les	bénis	de	mon	père,	recevez	en	partage	le	Royaume	qui	a	été	préparé	pour	vous	
depuis	la	fondation	du	monde.	Car	j’ai	eu	faim	et	vous	m’avez	donné	à	manger	;	 j’ai	eu	soif	et	
vous	m’avez	 donné	 à	 boire	;	 j’étais	 un	 étranger	 et	 vous	m’avez	 recueilli	:	 nu,	 et	 vous	m’avez	
vêtu	;	malade,	et	vous	m’avez	visité	;	en	prison,	et	vous	êtes	venus	à	moi.	…	
Bible,	Evangile	de	Matthieu	25,34-36	
	
	

Pour	poursuivre	l	‘atelier	…	Poser	un	signe	de	vie,	un	signe	d’espérance	
	

Porté	par	l’assurance	de	ces	deux	affirmations	qui	nous	réunissent,	
	

«	Si	demain,	c’est	la	fin	du	monde,	aujourd’hui	je	plante	un	pommier	»		Martin	Luther	
	

«	Si	le	jour	du	Jugement	Dernier	arrive	et	que	l’un	de	vous	détient	un	rejeton	de	palmier,	
qu’il	le	plante	d’abord.	»	Le	Prophète	Mohamed	

	

Dans	ce	monde	que	l’on	nous	présente		toujours	comme	allant	de	plus	en	plus	
mal,	je	choisis	de	poser	un	signe	d’espérance,	un	signe	de	vie,	aujourd’hui	!	
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