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Il n’est pas toujours essentiel d’ajouter son grain de sel !

Accueillir et donner ou se donner, est le sel qui donne du golit a notre vie. Roland Poupon

La meilleure odeur est celle du pain, le meilleur gott, celui du sel, le meilleur amour, celui des
enfants. Graham Greene

Ce qu'un homme ne dit pas est le sel de la conversation. Proverbe japonais
La douceur est le sel des bonnes meceurs et des belles qualités. Proverbe oriental
L’insolence est a 'amitié ce que le sel est a la soupe. Taha-hassine Ferhat

Avant de bien connaitre un homme, il faut avoir mangé une livre de sel avec lui.
Proverbe anglais

La marche du sel
Le 12 mars 1930, Mohandas Gandhi quitte son lieu d'ermitage, I'ashram de Sabarmati, a I'ouest
de I'Inde, entouré de quelques dizaines de disciples. C'est le début de la “marche du sel”, une

campagne de désobéissance civile massive qui va marquer un tournant majeur dans I'histoire de
I'Inde

Le sel, signe de Bienvenue

Le sel, malh, est a la fois un condiment naturel composé de chlorure de sodium présent dans
I’eau de mer, les saumures et certaines roches et un symbole qui dépasse largement ces
propriétés physiques. Partout en Orient, le sel est signe de bienvenue et d’hospitalité, et cela
depuis les temps mosaiques : prendre un repas dans un foyer arabe, c’est manger « de son sel »,

une fagon de se lier a lui pour la vie...
Extrait du Dictionnaire amoureux de l'Islam de Malek Chebel, éditions Plon 2004

L’alliance du sel

Le sel de I'alliance renvoie d’abord a une notion tres attestée dans le monde sémitique, celle de
I'alliance du sel, c’est-a-dire d'une alliance scellée par le partage d’un repas, donc du sel
consommé ensemble a cette occasion. Cette alliance de sel implique I'idée de fidélité réciproque
et de durabilité...

Petit extrait de « De I'Antiquité au monde Moderne : Le sel du baptéme. Avatar d'un rite, complexité d'un
symbole » de Camille Tarot In: Journal d'agriculture traditionnelle et de botanique appliquée, 35e année,
1988. pp. 281-302

Des versets.qui interpellent ma présence au milieu des humains,

Que vos propos soient toujours bienveillants, relevés de sel, avec I'art de répondre a chacun
comme.il faut. Bible, Lettre de Paul aux Colossiens 4,6

C’est une bonne chose que le sel. Mais si le sel perd son gofit, avec quoi, le lui rendrez-vous ?
Ayez du sel en vous-mémes et soyez en paix les uns avec les autres.
Bible, Evangile de Marc 9,50

Retrouver le sel de I’alliance et de I’hospitalité

Aubaile-Sallenave Francoise. Le sel d'alliance. In: Journal d'agriculture traditionnelle et de
botanique appliquée, 35° année, 1988 pp. 303-323
https://www.persee.fr/docAsPDF /jatba_0183-5173_1988 num_35_1_6693.pdf



Mettez-y du sel !

Sur toute offrande que tu présenteras, tu mettras du sel ; tu n’'omettras jamais le sel de I'alliance
de ton Dieu sur ton offrande ; avec chacun de tes présents, tu présenteras du sel.
Bible, Livre du Lévitique 2,13

C'estla - pour toi et tes descendants — une alliance consacrée par le sel et immuable aux yeux du
Seigneur. Bible, Livre des Nombres 18,19

Des gens de Jéricho dirent a Elisée : « Comme le voit mon seigneur, le séjour dans la ville est
agréable ; toutefois I'’eau est mauvaise et le pays stérile. » Il dit : « Procurez-moi une écuelle neuve
et mettez-y du sel ! » Ils la lui procurerent. Il sortit vers I'endroit ou jaillissait I'eau, y jeta du'sel
en disant : « Ainsi parle le SEIGNEUR : J’assainis cette eau ; elle n’apportera plus ni mort, ni
stérilité. Bible, 2¢me livre des Rois 2,19-21

Petite méditation autour de la mer morte

(En dehors de toute considération de gestion de I'eau)

ATaide d’une carte de géographie vous constaterez que I'eau entre dans cette mer de sel, mais
n’en ressort que par évaporation. La Mer de Galilée (ou Lac de Tibériade) recueille de I'eau et
s’écoule dans le Jourdain. Elle est poissonneuse et source de vie.

Si je lis cela au regard de ma vie spirituelle, voire la vie tout-court, le don est source de vie.

Dans le méme ordre d’'idée, regarder en arriere, va me figer.sur place.
« La femme de Loth regarda en arriére et elle devint une colonne de sel ». Bible Genése 19,26

Si je 'applique a notre vie de dialogue chrétiens et musulmans, regardons ensemble devant nous,
accompagnés des promesses de Dieu, dirigés vers:la vie, les jeunes et demain.

Pour les curieux : Le symbolisme et les traditions attachés au sel

* Dans les textes sacrés hindous que sont les Upanishad, on peut lire que Dieu est comme un
morceau de sel dissous dans I’eau: oi'qu’on préléve de I'eau, partout il y a du sel.

* Amicitia pactum salis = 'amitié est un pacte de sel = proverbe latin du Moyen-Age

* Est-ce que dans son tableau représentant la Sainte Céne, Léonard de Vinci place une saliere
renversée sous le coude de Juda, pour symboliser une alliance rompue ?

* Sans oublier sa place importante dans I'histoire des imp6ts (une autre forme d’alliance !!!) ... La
fameuse « Gabelle » dont le mot représente un emprunt : ‘gabella’ en italien ‘gabela’ en provencal,
et par I’Andalousie a I'arabe al-kabala ... signifiant impot-taxe ...

Pour poursuivre I'atelier
Mélanger du sel, de I’eau et de la farine, Pour faire de la Pate a sel
On la cuit-seche au four mais elle ne se mange pas !
Mais qui se modele facilement comme de la pate a modeler !

Par exemple : modeler des tablettes (comme des tablettes d’argile)
Puis écrire son prénom en écriture cunéiforme
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